
Herzlich Willkommen 

zum Workshop

Der Kita Einstieg aus der Perspektive 

der Eltern
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Kita Einstieg aus Elternperspektive

Ablauf

• Vorstellung

• … aus Sicht der Eltern

• Diskussion und Austausch
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Kita Einstieg aus Elternperspektive

Kurzvorstellung Viola Riedel viola.riedel@lea-hamburg.de

• Mutter dreier Söhne

• Logopädin 

• Seit 2014 Elternvertreterin

• Seit 2016 BEA Vorstandsmitglied 

• Seit 2019 LEA Vorstandsmitglied
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mailto:viola.riedel@lea-hamburg.de


Kita Einstieg aus Elternperspektive

Kurzvorstellung LEA

• Landeselternausschuss Hamburg www.lea-hamburg.de

• offizielle gesetzliche Elternvertretung aller Krippen, Kitas und 

der Nachmittags- und Ferienbetreuung an GBS-Schulen

• setzt sich aus Elternvertreter*innen der Bezirke zusammen
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http://www.lea-hamburg.de/


Kita Einstieg aus Elternperspektive

Kurzvorstellung Teilnehmende
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Kita Einstieg aus Elternperspektive

Kurzvorstellung Teilnehmende
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Kita Einstieg aus Elternperspektive

Sicht der Eltern – Einstieg Zusammenfassung

Wie könnte Eurer/Ihrer Meinung nach der folgende Satz 

vervollständigt werden?

Der Einstieg in die Kita ist für Eltern…

• belastend 

• schambesetzt

• neu

• viele Informationen

• entlastend
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• verbunden mit dem Lernen 

loszulassen

• häufig von Müttern gestaltet

• mit Flucht Erfahrung nochmal 

schwerer ihr/e Kind/er 

„abzugeben“



Kita Einstieg aus Elternperspektive

Sicht der Eltern – Einstieg 

Zusammenfassung

Wie könnte Eurer/Ihrer Meinung nach der folgende Satz 

vervollständigt werden?

Der Einstieg in die Kita ist für Kinder…

• aufregend

• neu

• freudig

• Voller neuer Eindrücke
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• verbunden mit dem Lernen 

loszulassen

• durch die Emotionen der Eltern 

(Mütter) geprägt



Kita Einstieg aus Elternperspektive
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Kommunikation

Wertschätzung

Zeit

Sicht der Eltern



Kita Einstieg aus Elternperspektive

Kind

Eltern
Kita
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Sicht der Eltern



Kita Einstieg aus Elternperspektive

Diskussion und Austausch Zusammenfassung

• Vertrauen der Eltern muss gewonnen werden

• Interkulturelle Kompetenzen in der Kita stärken

• Ressourcen innerhalb der Kita nutzen – mehrsprachiges Personal, Eltern die schon 

inkludiert sind als Vermittler*innen

• Vertrauen, Verständnis, Informationen über soziale Projekte innerhalb der Kita –

Familienfrühstück/-café, Sommerfeste, offene Elternabende wenn möglich auch 

Mehrsprachig

• Potenziale des Sozialraumes nutzen – Spielplätze, Eltern-Kind-Zentren …

• Bei der Kommunikation helfen Bilder/Piktogramme und leichte Sprache (auch bei 

Elternbriefen, Informationen von/über die Kita)

• Tagesmütter könnten sowohl förderlich - weil weniger Bezug zum Jugendamt und 

weniger institutionalisiert, als auch hinderlich wirken – weil für Familien mit 

Migrationshintergrund Kitas vertrauensvoller wirken

• Erfahrung: sobald eine Familie eines Kulturgreises in der Einrichtung ist, 

erleichtert sich der Zugang zu weiteren Familien dieses Kulturgreises
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Danke für den 

anregenden Austausch 

und die Teilnahme!
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